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O-Ton*  

Journalistenworkshop des Netzwerks Gesund ins Leben 

(26.09.2018, Bonn) zur Vorstellung der neuen nationalen  

Empfehlungen zu Ernährung und Lebensstil vor und in der Schwangerschaft 

 

Dr. Marianne Röbl-Mathieu 
Frauenarztpraxis, STIKO-Mitglied, Berufsverband Frauenärzte e.V. 

Die erste Lebensphase jedes Menschen findet auch in Zeiten modernster Reproduktionstechnik 

immer noch im Körper einer Frau statt. Für das Kind ist die Verhältnisprävention immer die 

individuelle Verhaltensprävention der Frau. 

 

*Aus Gründen der Lesbarkeit ist die Transkription des gesprochenen Wortes in Teilen geringfügig umformuliert. 

 

 

Weitere Informationen 

Empfehlungen zu Ernährung und Lebensstil vor und in der Schwangerschaft 

www.gesund-ins-leben.de/inhalt/handlungsempfehlungen-29378.html    

Komplette Dokumentation des Journalistenworkshops mit Vorträgen, Bildern, O-Tönen 

www.gesund-ins-leben.de/inhalt/journalistenworkshop-31116.html  

http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/handlungsempfehlungen-29378.html
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/journalistenworkshop-31116.html

